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1. Анотація дисципліни (призначення навчальної дисципліни). 
 

Навчальна дисципліна «Загальна фізика» належить до фундаментальних дисциплін циклу 
професійної підготовки бакалавра за спеціальністю 014.10 – Середня освіта (трудове навчання 
та технології). 

 
2. Мета навчальної дисципліни:  
формування у здобувачів вищої педагогічної освіти за предметною спеціалізацією 

«Трудове навчання та технології» інтегральних компетентностей, які забезпечують їм 
здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми в обраній галузі 
діяльності, що передбачає застосування уявлень про природу явищ і процесів у 
навколишньому світі та характеризуються комплексністю і невизначеністю умов.  

3. Завдання:  
 

- ознайомлення студентів з теоретичними основами та експериментальним обґрунтуванням 
фізики як науки про природу явищ в матеріальному світі; з будовою і основними 
властивостями речовини; типами фундаментальних взаємодій; з методикою визначення 
механічних, теплових, кінетичних, електричних і оптичних характеристик речовин; 

- формування у студентів наукового світогляду в щодо природи та фізичних властивостей 
речовин; 

- ознайомлення студентів з методикою опису фізичних явищ і процесів, їх кількісними 
характеристиками та одиницями їх вимірювання. 

 
4. Пререквізити. 
 
Дисципліна базується на знаннях, отриманих студентами після вивчення таких 

дисциплін, як: математика, хімія, фізика, інформатика. Ефективність засвоєння курсу 
підвищує паралельне вивчення таких дисциплін, як: вища математика, нарисна геометрія, 
матеріалознавство.  

 
5. Результати навчання: 
 
У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти повинен  
знати:  

• основні визначення та поняття фізики; 
• класифікацію сил, що діють між тілами, молекулами речовини, атомами в молекулах та 
елементарними частинками, які входять до їх складу, а також сил їх взаємодії з зовнішніми 
полями; 
• основні закони, що описують фізичні явища та процеси в матеріальному світі; 
• основні  фізичні величини та одиниці їх вимірювання; 
• умови руху та рівноваги тіл під дією прикладених до них сил; 
• кількісні характеристики станів та взаємодії фізичних об’єктів, їх фізичний зміст та 
одиниці вимірювання; 
• умови перебування термодинамічних систем у стані рівноваги та співвідношення між їх 
термодинамічними параметрами; 
• основи статистичного способу опису станів молекулярних систем у речовині та 
електронних станів у атомних системах; 
• основні положення молекулярно-кінетичної теорії, термодинаміки, електро- та 
магнітостатики, електромагнетизму, геометричної та фізичної оптики, будову атомів та 
атомних ядер; 

вміти:  
• використовувати фізичні закони та формули, що їх описують, для пояснення природних 
явищ та закономірностей протікання фізичних процесів, на яких ґрунтуються принципи 
будови і функціонування машин і механізмів, а також технології їх виробництва; 



 
3. Опис навчальної дисципліни  

3.1. Загальна інформація 
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3.2. Структура змісту навчальної дисципліни 

Частина 1. Механіка, молекулярна фізика та термодинаміка 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 
Усього  у тому числі 

лк пз лаб сам. 
роб. 

1 2 3 4 5 6 
ЗМ 1. Механіка 

1 2 3 4 5 6 
Тема 1. Кінематика матеріальної точки 8 2 1 1 4 

Тема 2. Кінематика твердого тіла 9 3 1 1 4 

Тема 3. Динаміка матеріальної точки. Сили інерції 10 3 1 1 5 

Тема 4. Робота, енергія, закон збереження енергії 8 2 1 1 4 

Тема 5. Елементи динаміки твердого тіла 8 2 1 1 4 

Тема 6. Механічні коливання і хвилі 9 2 1 1 5 
Тема 7. Елементи механіки рідин і газів 8 1 1 2 4 

                         Разом за ЗМ1 60 15 7 8 30 
 

ЗМ 2. Молекулярна фізика та термодинаміка 
1 2 3 4 5 6 

Тема 8. Молекулярно-кінетична теорія ідеальних 
газів 16 4 2 2 8 

Тема 9. Основи термодинаміки 14 4 2 2 6 
Тема 10. Реальні гази 10 4 2 0 4 
Тема 11. Загальна характеристика рідкого стану. 
Поверхневий натяг 

10,5 1 2 1,5 6 

Тема 12. Тверді тіла 9,5 2 0 1,5 6 
                         Разом за  ЗМ2 60 15 8 7 30 

Усього годин  120 30 15 15 60 
 Частина 2. Електрика та магнетизм 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 
Усього  у тому числі 

лк пз лаб сам. 
роб. 

1 2 3 4 5 6 
ЗМ 1. Електрика 

1 2 3 4 5 6 



Тема1. Електричне поле у вакуумі 12 4 3 0 5 
Тема 2. Електростатичне поле заряджених 
провідників і діелектриків. Конденсатори 11 3 1,5 1,5 4,5 

Тема 3. Електричне поле в середовищі  9,5 3 1,5 0 5 
Тема 4. Постійний електричний струм 10,5 2 1,5 1,5 5 
Тема 5. Електропровідність 8 1,5 0 1,5 5 
Тема 6. Електричні явища в контактах 8 1,5 0 1,5 5 

                         Разом за ЗМ1 58 15 7,5 6 29,5 

ЗМ 2. Магнетизм та електродинаміка 
Тема 7. Магнітне поле у вакуумі 7 2 1,5 1,5 5,6 
Тема 8. Магнітне поле в речовині 11 3 1 1,5 5 
Тема 9. Електромагнітна індукція 6 2 1 1,5 5 
Тема 10. Змінний струм 10 3 1,5 1,5 5 
Тема 11. Електромагнітне поле 11 2 1 1,5 5 
Тема 12. Електромагнітні коливання і хвилі 9 3 1,5 1,5 5 

                         Разом за  ЗМ2 60 15 7,5 9 30,5 
Усього годин  120 30 15 15 60 

Частина 3. Оптика, елементи квантової механіки, атомної та ядерної фізики 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 
Усього  у тому числі 

лк пз лаб сам.р
. 

1 2 3 4 5 6 
ЗМ 1. Оптика 

Тема 1. Геометрична оптика. Відбивання та 
заломлення світла. Оптичні прилади. Око.  15 4 3 2 6 

Тема 2. Хвильова оптика. Інтерференція та дифракція 
світла 15 4 3 2 6 

Тема 3. Поляризація світла 11 2 1 2 6 
Тема 4. Дисперсія світла 11 2 1 2 6 
Тема 5. Розсіювання світла 7 2 1 0 4 
Тема 6. Корпускулярно-хвильові властивості 
світла 8 1 1 2 4 

              Разом за ЗМ1 67 15 10 10 32 

ЗМ 2. Елементи квантової механіки, атомної і ядерної фізики 
1 2 3 4 5 6 

Тема 7. Елементи квантової механіки 14 5 0 0 9 
Тема 8. Елементи атомної фізики 20 5 3 3 9 
Тема 9. Елементи фізики ядра й елементарних 
частинок  19 5 2 2 10 

                         Разом за  ЗМ2 53 15 5 5 28 
Усього годин  120 30 15 15 60 

3.3. Теми практичних занять 
Частина 1. Механіка, молекулярна фізика та термодинаміка 

№ Назва теми 
Змістовий модуль 1. Механіка 

1  Кінематика матеріальної точки 
2  Кінематика твердого тіла 
3 Динаміка матеріальної точки. Сили інерції 
4 Робота, енергія, імпульс, закони збереження 
5 Елементи динаміки твердого тіла 
6 Механічні коливання і хвилі 
7 Елементи механіки рідин і газів 



Змістовий модуль 2. Молекулярна фізика та термодинаміка 
8 Молекулярно-кінетична теорія ідеальних газів 
9 Основи термодинаміки 
10 Реальні гази. Рівняння Ван-дер-Ваальса 
11 Загальна характеристика рідкого стану. Поверхневий натяг 

Частина 2. Електрика та магнетизм 
№ Назва теми 

Змістовий модуль 1. Електрика 
1 Електричне поле у вакуумі 
2 Електростатичне поле заряджених провідників і діелектриків. 

Конденсатори. Ємність конденсаторів 
3  Постійний електричний струм 
5  Електропровідність 
5 Електричні явища в контактах 

Змістовий модуль 2. Магнетизм та електродинаміка 
5 Магнітне поле у вакуумі 
6 Магнітне поле в речовині 
7 Електромагнітна індукція 
8 Змінний струм 
9 Електромагнітне поле 
10 Електромагнітні коливання і хвилі 

Частина 3. Оптика, елементи квантової механіки,  
атомної та ядерної фізики 

№ Назва теми 
Змістовий модуль 1. Оптика 

1 Геометрична оптика. Відбивання та заломлення світла. Оптичні 
прилади. Око.  

2 Хвильова оптика. Інтерференція та дифракція світла 
3 Поляризація світла 
4 Дисперсія світла 
5 Розсіювання світла 
6 Корпускулярно-хвильові властивості світла 

Змістовий модуль 2. Елементи квантової механіки, атомної і ядерної 
фізики 

1 Елементи атомної фізики 
2 Елементи фізики ядра й елементарних частинок 

3.4. Теми лабораторних занять 
Частина 1. Механіка, молекулярна фізика та термодинаміка 

№ Назва теми 
Змістовий модуль 1. Механіка 

1  Кінематика матеріальної точки 
2  Кінематика твердого тіла 
3 Динаміка матеріальної точки. Сили інерції 
4 Робота, енергія, закон збереження енергії 
5 Елементи динаміки твердого тіла 
6 Механічні коливання і хвилі 
7 Елементи механіки рідин і газів 

Змістовий модуль 2. Молекулярна фізика та термодинаміка 
8 Молекулярно-кінетична теорія ідеальних газів 
9 Основи термодинаміки 
10 Реальні гази. Рівняння Ван-дер-Ваальса 
11 Загальна характеристика рідкого стану. Поверхневий натяг 

Частина 2. Електрика та магнетизм 



№ Назва теми 
Змістовий модуль 1. Електрика 

1 Електричне поле у вакуумі 
2 Електростатичне поле заряджених провідників і діелектриків. 

Конденсатори. Ємність конденсаторів 
3  Електричне поле в середовищі  
4 Постійний електричний струм 

Змістовий модуль 2. Магнетизм та електродинаміка 
5 Магнітне поле у вакуумі 
6 Магнітне поле в речовині 
7 Електромагнітна індукція 
8 Змінний струм 
9 Електромагнітне поле 
10 Електромагнітні коливання і хвилі 

Частина 3. Оптика, елементи квантової механіки,  
атомної та ядерної фізики 

№ Назва теми 
Змістовий модуль 1. Оптика 

1 Геометрична оптика. Відбивання та заломлення світла. Оптичні 
прилади. Око.  

2 Хвильова оптика. Інтерференція та дифракція світла 
3 Поляризація світла 
4 Дисперсія світла 
6 Корпускулярно-хвильові властивості світла 

Змістовий модуль 2. Елементи квантової механіки, атомної і ядерної 
фізики 

1 Елементи атомної фізики 
2 Елементи фізики ядра й елементарних частинок 

 
3.5. Тематика індивідуальних завдань 

Частина 1. Механіка, молекулярна фізика та термодинаміка 
Змістовий модуль 1. Механіка 

1. Обертання твердого тіла. Миттєва вісь обертання. 
2. Особливості руху тіл по поверхні Землі. Сили інерції. 
3. Сили тертя. Явища застою та заносу. 
4. Теореми додавання швидкостей та прискорень . 
5. Гіроскоп. Прецесія і нутація осі гіроскопа. 
6. Лобовий опір. Формула Стокса. Підйомна сила. Ефект Магнуса. 
7. Автоколивні системи. Релаксаційні коливання. Параметричні коливання. 
8. Енергія хвилі. Потік енергії. Густина потоку. Вектор Умова-Пойнтінга. 

Змістовий модуль 2. Молекулярна фізика та термодинаміка 
9. Розподіли Максвелла та Больцмана. 
10. Поняття температури. Шкала температур. Термодинамічна температура. Нуль шкали 

Кельвіна. 
11. Цикл Карно. ККД циклу Карно. Теореми Карно. 
12.  Термодинамічна шкала температур. Третій закон термодинаміки. 
13. Ентропія. Нерівність Клаузіуса. Друге начало термодинаміки та межі його 

застосування. 
14. Від’ємні абсолютні температури. 
15. Ефект Джоуля-Томсона. Зрідження газів. Отримання низьких температур. 
16. Отримання та вимірювання високого вакууму. 
17. Рідкий гелій. Надплинність. 
18.  Фазові переходи першого та другого роду. 



 
Частина 2. Електрика та магнетизм 

Змістовий модуль 1. Електрика 
1. Кварки. Електромагнітна структура протона та нейтрона. 
2. Енергія взаємодії дискретних зарядів. Власна енергія. 
3. Поведінка векторів E



 і D


 на меді розділу двох однорідних ізотропних діелектриків. 
4. Сила, що діє на діелектрик в електричному полі. 
5. Сила, що діє на поверхню провідника в електричному полі. 
6. Умови існування постійного струму. Джерела постійного струму. 
7. Поняття про зонну теорію провідності твердих тіл. 
8. Плазма. Екранування поля в плазмі, радіус екранування.  
9. Електрон-дірковий перехід, його властивості та застосування.. 

Змістовий модуль 2. Магнетизм та електродинаміка 
10. Термомагнітні явища. 
11. Гальваномагнітні явища. Ефект Холла. 
12. Діамагнетики. Природа діамагнетизму. Ларморівська прецесія. 
13. Парамагнетики. Намагнічування парамагнетиків. Закон Кюрі. Закон Кюрі-Вейса. 

Парамагнітний резонанс. 
14. Феромагнетики та їх застосування.. 
15. Природа електромагнітної індукції. 
16. Енергія магнітного поля. Енергія контуру зі струмом. Магнітна енергія двох контурів 

зі струмами. 
17. Електромагнітні хвилі, їх види та застосування. 
18. Закон збереження енергії електромагнітного поля. Вектор Пойнтінга. 
19. Рух електромагнітної енергії вздовж провідника зі струмом. Компенсація втрат 

енергії на джоулеву теплоту. 
20. Вимушені електричні коливання. Явище резонансу в електричному коливальному 

контурі. Добротність контуру. Напівширина резонансної кривої. 
21. Фізичні основи радіозв'язку і телебачення. 
22. Скін-ефект. 
23. Трифазні двигуни. Обертове магнітне поле. 
24. Генератори та двигуни змінного струму. 

 
Частина 3. Оптика, елементи квантової механіки,  

атомної та ядерної фізики 
Змістовий модуль 1. Оптика 

1. Практичне використання інтерференції світла.  
2. Фазовоконтрастна мікроскопія.  
3. Волоконна оптика. 
4. Дифракційна ґратка як спектральний прилад.  
5. Одержання голограм у тривимірних середовищах. Метод Денисюка. 
6. Хвильові поверхні в кристалах. Одновісні кристали.  
7. Поляризація розсіяного світла. 
8. Методи експериментального дослідження аномальної дисперсії. 
9. Формула Релея-Джинса. Оптична пірометрія. 

Змістовий модуль 2. Елементи квантової механіки, 
атомної і ядерної фізики 

10. Дослід Резерфорда.  
11. Дослід Франка і Герца.  
12. Постулати Бора. Принцип відповідності.  
13. Альфа-, бета-, гама-випромінювання. 
14. Електронна забудова оболонок складних атомів. Періодична система елементів.  
15. Поняття про хімічний зв’язок і валентність. Будова молекул. Молекулярні спектри. 

Правило Стокса.  



16. Квантові явища в твердих тілах.  
17. Квантова теорія теплоємності твердих тіл.  
18. Квантова теорія теплопровідності твердих тіл.  
19. Квантова теорія температурного розширення твердих тіл.  
20. Квантові явища при низьких температурах.  
21. Надпровідність.  

3.6. Самостійна робота 
№ Види робіт 
1 Підготовка до лекційних занять:  

- опрацювання конспекту; 
- конспектування заданих питань з підручника. 

2 Підготовка до практичних занять:  
- опрацювання теоретичного матеріалу; 
- самостійне розв’язування задач. 

3 Підготовка до лабораторних занять:  
- опрацювання теоретичного матеріалу; 
- підготовка протоколу вимірювань; 
- ознайомлення зі схемою вимірювального обладнання та методикою 

експерименту. 
 

4. Програма навчальної дисципліни 
Частина 1. Механіка, молекулярна фізика та термодинаміка 

Змістовий модуль 1. Механіка 
Тема 1. Кінематика матеріальної точки  

Механічний рух. Матеріальна точка. Система відліку. Способи опису руху матеріальної точки. 
Траєкторія руху. Переміщення. Кінематичні характеристики руху матеріальної точки: 
швидкість і прискорення. Рух точки по колу. Опису руху системи матеріальних точок. 

Тема 2. Кінематика твердого тіла 
Типи рухів твердого тіла. Поступальний рух. Швидкості та прискорення точок тіла при 
поступальному русі. Обертальний рух. Кутові швидкість та прискорення. 
Зв'язок лінійної та кутової швидкості, лінійного та кутового прискорень.  
Плоскопаралельний рух. Розподіл швидкостей та прискорень точок тіла під час 
плоскопаралельного руху. 

Тема 3. Закони динаміки. Сили інерції 
Перший закон Ньютона. Поняття інерціальної системи відліку. Сила, маса. Імпульс. Другий 
закон Ньютона. Польова взаємодія. Третій закон Ньютона. Перетворення Галілея. Принцип 
відносності. Рівняння  руху системи матеріальних точок. Центр мас. Закон збереження 
імпульсу. Рівняння руху тіла змінної маси. Момент сили і момент імпульсу відносно 
нерухомого початку та відносно вісі. Рівняння моментів. Закон збереження моменту імпульсу. 
Основне рівняння динаміки обертального руху навкруг нерухомої вісі. Момент інерції. 
Неінерціальні системи відліку. Сили інерції. 

 
Тема 4. Закони збереження 

Рівняння руху системи матеріальних точок. Закон збереження імпульсу. Момент сили і 
момент імпульсу відносно нерухомого початку та відносно вісі. Рівняння моментів. Закон 
збереження моменту імпульсу. Енергія і робота. Кінетична енергія. Потенціальні сили. 
Потенціальна енергія. Приклади обчислення потенціальної енергії. Зв’язок сили і 
потенціальної енергії. 

Тема 5. Елементарна динаміка твердого тіла 
Поняття твердого тіла. Рівняння руху твердого тіла. Момент інерції. Тензор інерції. Кінетична 
енергія обертання. Вільні вісі. Гіроскоп. Прецесія гіроскопа. Деформації твердого тіла. Закон 
Гука. 

Тема 6. Механічні коливання і хвилі  



Гармонічні коливання. Рівняння гармонічних коливань. Амплітуда, частота, фаза. Маятники. 
Частота властивих коливань. Енергія коливань. Співвідношення між зміщенням, швидкістю і 
прискоренням. Додавання коливань різного напрямку і різної частоти. Биття. Еліптично, 
лінійно і циркулярно поляризовані коливання. Згасаючі коливання. Вимушені коливання. 
Резонанс. 
Поширення хвиль в пружному середовищі. Повздовжні та поперечні, плоскі та сферичні хвилі. 
Рівняння біжучої хвилі. Довжина хвилі і хвильове число. Хвильове рівняння. Енергія хвилі. 
Стоячі хвилі. Характеристика звукових хвиль. Ультразвук і його застосування. Ефект Доплера 
в акустиці. 

Тема 7. Елементи механіки рідин і газів 
Гідродинаміка. Лінії і трубки струму. Теорема про нерозривність струменя. Рівняння 
Бернуллі. Формула Торрічеллі. Неідеальність рідин. В‘язкість. Ламінарний та турбулентний 
потоки. Формула Пуазейля. Рух тіл в рідинах і газах. Лобовий опір. Формула Стокса. Підйомна 
сила. Ефект Магнуса. 

Змістовий модуль 2. Молекулярна фізика та термодинаміка 
Тема 8. Молекулярно-кінетична теорія ідеальних газів 

Основні положення молекулярно-кінетичної теорії. Маси атомів і молекул. Агрегатні стани 
речовини. Модель ідеального газу. Розподіл молекул за швидкостями. Закон розподілу 
Максвелла. Характерні швидкості розподілу Максвелла. Середня кінетична енергія теплового 
руху молекул. Основне рівняння кінетичної теорії. Рівняння стану ідеального газу. Розподіл 
Больцмана. Барометрична формула. Закон Архімеда. Поняття температури. Шкала 
температур. 
Тема 9. Основи термодинаміки 
Основні поняття термодинаміки. Внутрішня енергія як функція стану термодинамічної 
системи. Число ступенів вільності. Розподіл енергії за ступенями вільності. Внутрішня енергія 
ідеального газу. Теплота і робота. Перше начало термодинаміки. Теплоємність ідеальних газів. 
Температурна залежність теплоємності. Політропний процес. Рівняння політропи. 
Адіабатичний процес. Рівняння адіабати ідеального газу. Робота ізотермічної системи. Другий 
закон (начало) термодинаміки. Напрямок теплових процесів. Перетворення теплоти на 
механічну роботу. Друге начало (закон) термодинаміки. Циклічні процеси, коефіцієнт 
корисної дії циклу. Цикл Карно. ККД циклу Карно. Теореми Карно. Термодинамічна шкала 
температур. Третій закон термодинаміки. 
Тема 10. Реальні гази 
Відхилення від ідеальності. Рівняння Ван-дер-Ваальса. Ізотерми Ван-дер-Ваальса. Критичний 
стан. Критична температура. Ефект Джоуля-Томсона. Зрідження газів. Отримання низьких 
температур. 
Тема 11. Загальна характеристика рідкого стану. Поверхневий натяг 
Будова рідини. Поверхневий натяг, коефіцієнт поверхневого натягу. Лапласівський тиск. Тиск 
насиченої пари над викривленою поверхнею рідини. Капілярність. Формула Томсона. Кипіння 
рідин. Конденсація. Перегріта рідина. Переохолоджена пара. 
Тема 12. Тверді тіла 
Загальна характеристика твердих тіл. Упорядкованість структури твердих тіл. Кристалічна 
гратка. Поняття про симетрію кристалічних граток. Сили взаємодії в кристалах. Типи 
кристалів. Дефекти в кристалах. Теплоємність твердих тіл.  

Частина 2. Електрика та магнетизм 
Змістовий модуль 1. Електрика 



Тема 1. Електричне поле у вакуумі 
Електризація тіл. Електричний заряд. Мікроскопічні носії зарядів, елементарний заряд і 
його інваріантність, закон збереження заряду. Електричне поле, закон Кулона. 
Напруженість поля. Принцип суперпозиції. Потік вектора напруженості, теорема 
Гаусса та її використання. Перше рівняння електростатики.  Циркуляція вектора 
напруженості. Потенціальність кулонівського поля. Умова потенціальності. Друге 
рівняння електростатики. Потенціал поля. Еквіпотенціальні поверхні. Потенціал 
точкового заряду, системи точкових зарядів та заряджених тіл. Зв'язок між 
потенціалом і напруженістю поля. 
Тема 2. Електростатичне поле заряджених провідників і діелектриків. Конденсатори 
Поле зарядженого провідника. Ємність усамітненого провідника. Конденсатор. Ємність 
конденсатора. Поле наелектризованого діелектрика.  

Тема 3. Електричне поле в середовищі 
Провідник у зовнішньому полі. Електростатична індукція. Поле всередині та назовні 
провідника. Електростатичний захист.  
Типи діелектриків. Поляризація діелектриків. Вільні і зв'язані заряди в діелектриках. Поле 
в діелектриках. Поляризованість. Діелектрична сприйнятливість. Теорема Гаусса для 
поля вектора напруженості поля в діелектричному середовищі. Електричне 
електричного зміщення (вектор індукції). Теорема Гаусса для поля вектора індукції. 
Діелектрична проникність середовища. Сегнето-, п'єзо- і піроелектрики, електрети. 
Зміни векторів напруженості та індукції електричного поля на межі розділу 
діелектричних середовищ. 

 
 

Тема 4. Постійний електричний струм 
Електричний струм. Сила і густина струму. Рівняння неперервності. Умова стаціонарності 
струму. Закон Ома для ділянки кола. Закон Ома в диференціальній формі. Напруженість 
електричного поля всередині провідника зі струмом і біля його поверхні. Умови існування 
постійного струму. Джерела постійного струму. Кількісна характеристика сторонніх сил, ерс. 
Закон Ома для ділянки кола з ерс. Закон Ома для повного кола. Правила Кірхгофа. Міст 
Уітстона. Робота і потужність електричного струму. Закон Джоуля-Ленца в диференціальній 
формі. 

Тема 5. Електропровідність 
Класична електронна теорія провідності металів та її недоліки. Залежність опору металів від 
температури. Явище надпровідності. Поняття про зонну теорію провідності твердих тіл. 
Класифікація твердих тіл в залежності від структури зон. Власна і домішкова провідність 
напівпровідників. Електропровідність розчинів. Електроліти. Закони Фарадея. Явища 
електронної емісії та їх застосування. Електричний струм у газах.  Поняття про плазму. 

Тема 6. Електричні явища в контактах 
Робота виходу електронів із металу. Контакт двох металів. Контакт двох напівпровідників з 
різним типом провідності (p-n-перехід). Термоелектричні явища (Зеєбека, Пельтьє і Томсона) 
теплота Пельтьє, коефіцієнт Пельтьє. 

Змістовий модуль 2. Магнетизм 
Тема 7. Магнітне поле 

Відкриття Ерстеда. Дія провідника зі струмом на магнітну стрілку. Орієнтація контуру зі 
струмом у магнітному полі. Вектор магнітної індукції. Лінії вектора магнітної індукції. Закон 
Біо-Савара-Лапласа. Закон Ампера. Магнітний потік. Теорема Гауса-Остроградського для 
поля вектора індукції магнітного поля. Робота по переміщенню контуру зі струмом в 
магнітному полі. Властивості магнітного поля. Теорема про циркуляцію вектора магнітної 
індукції (закон повного струму). Вихровий характер магнітного поля.  Гальваномагнітні явища. 
Ефект Холла. Сила Лоренца. Рух заряджених частинок під дією сили Лоренца. Прискорювачі 
заряджених частинок. 

Тема 8. Магнітне поле в речовині 



Магнетики. Намагнічування. Вектор намагніченості. Поле магнетика. Закон повного струму 
для магнітного поля в середовищі. Напруженість магнітного поля. Магнітна сприйнятливість і 
магнітна проникність. Діамагнетики та парамагнетики.  Поведінка векторів поля на межі 
розділу середовищ. Феромагнетики. Явище магнітного гістерезису. Температура Кюрі. Закон Кюрі-
Вейса. Якісне пояснення природи феромагнетизму. Домени. Антиферомагнетизм. Ферити. 

Тема 9. Електромагнітна індукція 
Явище електромагнітної індукції. ЕРС індукції. Закон електромагнітної індукції (закон 
Фарадея). Правило Ленца. Струми Фуко. Природа електромагнітної індукції. Явище 
самоіндукції. ЕРС самоіндукції. Індуктивність. Індуктивність соленоїда. Екстраструми 
замикання і розмикання. Явище взаємної індукції. Енергія магнітного поля. Енергія контуру 
зі струмом. Магнітна енергія двох контурів зі струмами. 

Тема 10. Змінний струм 
Змінний струм. Джерела змінного стуму. Умова квазістаціонарності. Діючі значення сили і 
напруги змінного струму. Співвідношення фаз між струмом і напругою в RLC-контурі. 
Імпеданс. Потужність змінного струму. Трансформатори. Генератори та двигуни змінного 
струму. Скін-ефект. 

Тема 11. Електромагнітне поле 
Змінне електричне поля. Струм зміщення. Рівняння Максвелла в інтегральній та 
диференціальній формах. Рівняння електромагнітного поля. Енергія електромагнітного поля. 
Густина енергії поля. 

Тема 12. Електромагнітні коливання та хвилі 
Вільні гармонічні коливання в ідеалізованому електричному контурі. Диференціальне 
рівняння гармонічних коливань. Амплітуда, частота, фаза. Вільні згасаючі коливання в 
коливному електричному контурі. Вимушені електричні коливання. Явище резонансу в 
електричному коливальному контурі. 
Електромагнітні хвилі. Перенесення енергії електромагнітними хвилями. Фізичні основи 
радіозв'язку та телебачення. Вектор Пойнтінга. Імпульс та густина імпульсу поля. Тиск 
електромагнітної хвилі на поверхню.  

Частина 3. Оптика, елементи квантової механіки, атомної та ядерної фізики 
Змістовий модуль 1. Оптика 

Тема 1. Геометрична оптика 
Явища та закони відбивання і заломлення світла. Коефіцієнт відбивання. Показник 
заломлення. Явище повного внутрішнього відбивання. Лінзи. Оптичні прилади: лупа, 
мікроскоп, телескоп. Око.   

Тема 2. Хвильова оптика. Інтерференція та дифракція світла 
Світло, як електромагнітна хвиля. Явище інтерференції. Умови спостереження стійкої 
інтерференційної картини. Інтерференційна картина від двох когерентних джерел. 
Інтерференція світла в прозорих плівках і пластинках. Практичне використання інтерференції 
світла. 
Дифракція світла. Принцип Гюйгенса-Френеля. Основи теорії дифракції за Френелем. 
Дифракція Френеля на круглому отворі та непрозорому диску. Дифракція Фраунгофера на 
щілині. Дифракційна решітка як спектральний прилад. Дифракція рентгенівських променів. 
Формула Бреггів-Вульфа. Поняття про голографію. 

Тема 3. Поляризація світла 
Природне світло. Еліптична, кругова та лінійна поляризації світла. Лінійно поляризоване 
світло. Поляризатор та аналізатор. Закон Малюса. Поляризація при відбиванні та 
заломленні. Явище Брюстера. Закон Брюстера. Формули Френеля. Подвійне 
променезаломлення. Звичайний та незвичайний промені. Поляризаційні пристрої. 
Пластинка в чверть хвилі. Обертання площини поляризації. 

Тема 4. Дисперсія світла 
Нормальна та аномальна дисперсії світла. Основи електронної теорії дисперсії. Поглинання та 
розсіювання світла. Закон Бугера. Забарвлення речовин. Повздовжній та поперечний ефекти 
Допплера. Випромінювання Вавилова-Черенкова. Лічильники Черенкова. 

Тема 5. Розсіювання світла 



Розсіювання світла в оптично неоднорідному середовищі. Молекулярне розсіювання світла. 
Розсіювання Бріллюена-Мандельштама. Прояви розсіювання світла в атмосфері: денне світло, 
веселка, гало, вінці. 
 

Тема 6. Корпускулярно-хвильові властивості випромінювання 
Фотоелектричний ефект. Закони фотоефекту. Квантова теорія фотоефекту. Рівняння 
Ейнштейна. Фотоелементи та їх застосування. Тиск світла. Досліди Лебедєва. 

Змістовий модуль 2. Елементи квантової механіки,  
атомної і ядерної фізики та фізики елементарних частинок 

Тема 7. Елементи квантової механіки 
Гіпотеза де Бройля. Хвилі де Бройля. Співвідношення невизначеностей Гейзенберґа. Хвильова 
функція та її властивості. Рівняння Шредінгера. Оператори фізичних величин. Оператори 
координати, імпульсу та моменту імпульсу. Частинка в нескінченно глибокій одновимірній 
прямокутній потенціальній ямі. Квантування енергії. Гармонічний осцилятор. 
Потенціальний бар’єр. Тунельний ефект. Холодна емісія електронів та α-розпад як приклади 
тунельного ефекту. Квантування моменту імпульсу. Принцип тотожності частинок у 
квантовій механіці. Статистики Бозе-Ейнштейна і Фермі-Дірака. 

Тема 8. Елементи атомної фізики 
Спектральні закономірності випромінювання атома водню. Емісійні спектри атомів. Досліди 
Франка і Герца. Постулати Бора. Елементарна квантова теорія Бора атома водню. Недоліки 
теорії Бора. Квантова теорія атома водню. Експериментальні підтвердження існування спіна і 
спінового магнітного моменту електрона. Фізичний зміст спін-орбітальної взаємодії (зв'язок 
Рассела-Саундерса). Векторна модель атома. Множник Ланде. Ідеальна схема заповнення 
електронних оболонок атома. Принцип Паулі та принцип мінімуму енергії. Правило Гунда. 
Періодична система елементів. Х-промені. Закон Мозлі. Хімічний зв’язок. Енергія молекули. 
Молекулярні спектри. Комбінаційне розсіювання світла. Спонтанне та вимушене 
випромінювання. Лазери. 

Тема 9. Елементи фізики ядра й елементарних частинок 
Проблеми cтворення послідовної теорії ядра та елементарних часток. Характеристика ядра. 
Енергія зв’язку ядра. Краплинна модель ядра. Формула Вайцзакера. Спін ядра. Ядерний 
магнітний резонанс. Оболонкова модель ядра. Поняття парності. Сили, що діють між 
нуклонами в ядрі. Радіоактивність. Закон радіоактивного розпаду. Закономірності  α-, β-
розпадів та γ-випромінювання. Ефект Мессбауера (ядерний гама-резонанс). Правила 
зміщення. Радіоактивні ряди. Доза опромінення. Ядерні реакції. Ланцюгова реакція. 
Термоядерний синтез. Космічне випромінювання. Елементарні частки. Дослідження їх 
внутрішньої структури. Основні характеристики елементарних часток. Фундаментальні 
взаємодії, їх інтенсивності. Речовина і антиречовина, частинки і античастинки. Систематика 
елементарних часток. Лептони. Переносники взаємодій. Кварки. 

 
5. Критерії оцінювання результатів навчання з навчальної дисципліни 

Оцінювання результатів навчання здійснюється за видами діяльності: конспектування 
теоретичного матеріалу, підготовка до лекцій, практичних і лабораторних занять, самостійна 
робота, робота з підручником, самостійне розв’язування задач, спостереження, дослідницька 
робота, виконання індивідуальних завдань з метою доповнення та розширення лекційного 
матеріалу на задану тему. 

Методи контролю: опитування поточного матеріалу перед лекцією, практичним або 
лабораторним заняттям, проведення самостійних або контрольних робіт, перевірка 
конспектів з лекцій та практичних занять, перевірка готовності до виконання лабораторних 
робіт, проведення тестового опитування, модульні контрольні роботи, іспит як підсумковий 
контроль. 

Рейтинг студента з дисципліни складається з балів, що він отримує за: 
• два модульних контрольних заходи (20+20); 
• рейтинговий контроль засвоєння практичних завдань (20 балів); 
• відповідь на екзамені (40 балів); 



• виконання індивідуальних завдань (10 балів). 
Система рейтингових (вагових) балів та критерії оцінювання. 

1.  Оцінка засвоєння теоретичного матеріалу (модульна контрольна робота, тестування і 
поточне опитування). 

Максимальна кількість балів за виконання завдань контрольної роботи (два завдання): 
• правильна повна відповідь – 10-8 балів; 
• відповідь з допущеними невеликими помилками – 7-5 бали; 
• відповідь з допущеною суттєвою помилкою – 4-3 бали; 
• неправильна відповідь – 0 балів. 

2. Оцінка набуття практичних умінь та навичок (практичні та лабораторні заняття). 
Критерії оцінювання: 
а) практичні заняття: 
- правильно розв’язана біля дошки задача – до 3 балів, 
- правильно виконане домашнє завдання з поясненням – до 2 балів;                        
б) лабораторні заняття: 
- опитування за темою роботи (допуск) – до 1 бала, 
- самостійне виконання і оформлення результатів роботи (звіт) – до 1 бала, 
- пояснення суті досліджуваного явища, методу і послідовності вимірювань та 

отриманих результатів (захист) – до 3 балів.                        
3. Модуль-контроль (іспит) 

При розробці критеріїв оцінки іспиту за основу взято повноту і правильність відповідей. 
Крім цього, враховується вміння студента самостійно інтерпретувати теоретичні відомості, 
оцінювати правильність аналітичного підходу. 

Екзаменаційний білет містить по два теоретичних питання і задачу. 
Оцінка першого (другого) теоретичного питання здійснюється за шкалою: 

- правильна повна відповідь – 12-14 (9-10) балів, 
- відповідь з допущеними незначними помилками – 7-11 (6-8) балів, 
- відповідь з суттєвими помилками – до 6 (5) балів, 
- відсутність відповіді, або відповідь з наявністю грубих помилок – 0 балів. 

Оцінка виконання третього питання (задачі) здійснюється за шкалою: 
- наведений повний розв’язок і отримана правильна відповідь – 15-16 балів, 
- наведений обґрунтований шлях пошуку розв’язку, але допущені несуттєві помилки при 

обчисленнях  – 12-14 балів, 
- здійснено недостатньо обґрунтований метод розв’язку, або наявні суттєві помилки при 

обчисленнях – 10-11 балів, 
- зроблено спробу пошуку розв’язку на основі відповідних законів, з використанням 

правильно записаних математичних співвідношень – 7-9 балів, 
- зроблено спробу пошуку розв’язку на основі відповідних законів з використанням 

математичних співвідношень, що містять помилки – 4-6 балів, 
- сформульовані закони (правила, теореми), що можуть привести до розв’язку задачі – 1-

3 бали,  
- відсутність відповіді, або відповідь з наявністю грубих помилок – 0 балів. 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 
Сума балів за всі 
види навчальної 

діяльності 

Оцінка 
ECTS Оцінка за національною шкалою 

90 – 100 А відмінно   
80-89 В добре  70-79 С 
60-69 D задовільно  50-59 Е  
35-49 FX незадовільно з можливістю повторного складання 



0-34 F незадовільно з обов’язковим повторним курсом 

 
6. Рекомендована література 

6.1. Базова (основна) 
1. Кучерук І.М., Горбачук І.Т. Загальний курс фізики : У 3 т.: Навч. посіб. Для студ. вищ. 

техн. і пед. закл. освіти / За ред. І.М. Кучерука. – К.: Техніка, 1999. 
2. Курс фізики. Ч.1. Механіка. Молекулярна фізика та термодинаміка: Навч. посіб. / Р.Д. 

Венгренович, М.О. Стасик та ін. – Чернівці: Обл. друк., 2007.. 
3. Венгренович Р.Д., Стасик М.О. Курс фізики. Ч.2. Електрика та магнетизм : Навч. посіб. – 

Чернівці: Видавничий дім “Букрек ”, 2008. 
4. Венгренович Р.Д., Стасик М.О. Курс фізики. Ч.3. Оптика. Елементи квантової механіки, 

атомної та ядерної фізики: Навч. посіб. – Чернівці: Видавничий дім “Букрек ”, 2010. 
5. Курс фізики: навч. підручник / І.В. Зачек, І.М. Кравчук, Б.М. Романишин та ін. – Львів: 

Видавництво „Бескид Біт", 2002. 
6. Фізика. Лабораторний практикум: навч. посіб. /В.Ї. Клапченко, Г.Д. Лотапенко, 

В.Л. Тарасевич і ін. / За заг. ред. В.І. Клапченка. - К.: КНУБА, 2002. 
7. Фізичний практикум. Ч.2. Електрика та магнетизм : навч. посіб.: / В.М. Крамар, 

О.П. Кройтор. – Чернівці : Чернівец. нац. ун-т, 2018.  
6.2. Допоміжна 

8. Чолпан П.П. Фізика: Підручник. - К.: Вища шк., 2003. – 567 с. 
9. Воловик П.М. Фізика: для університетів. – К.: Ірпінь: Перун, 2005. – 864 с. 
10. Юхновський І.Р. Основи квантової механіки: навч. посіб. – К.: Либідь, 2002.  
11. Вакарчук І.О. Квантова механіка: підручник. – Львів, ЛНУ ім. І.Франка, 2004. 
12. Клим М.М., Якібчук П.М. Молекулярна фізика: навч. посіб. – Львів, ЛНУ ім. І. Франка, 

2003.  
13. Шопа Я.І., Лесівців В.М., Демків Т.М. Електрика та магнетизм. Збірник задач із 

розв’язками: навч. посіб. – Львів, ЛНУ ім. І.Франка, 2010. 
14. Фізичний практикум /За загальною ред. проф. В.П.Дущенка. - К.:Вища шк., 1984. 
 

7. Інформаційні ресурси 
 

1. https://www.twirpx.com/file/640351/  
2. http://chtyvo.org.ua/authors/Kucheruk_Ivan/Zahalna_fizyka_Elektryka_i_mahnetyzm/ 
3. http://www.tnu.in.ua/study/refs/d184/file1357567.html 
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